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PROFESSIONELLE MEDIZINISCHE KOSMETIK
MEDIZINISCHE ASTHETIK
KOMPLEMENTARE MEDIZIN

Der Wunsch nach Schonheit begann schon vor tausenden von Jahren und durchzieht die Ge-
schichte der Menschheit in den unterschiedlichsten Kulturen bis heute.

Nie zuvor hatte man derart effektive Moglichkeiten zu sichtbaren Verschonerungen. Der Wunsch
nach einer Verbesserung der Attraktivitat ist vollig normail, und wird dieses Verlangen mit Sorgfalt
und ohne Ubertreibungen durchgefiinr, auch legitim.

Asthetik und Gesundheit durch Erfahrung

Mein Schwerpunkt in der WaldschmidtstraBe ist das ganzheitliche, ursachenorientierte und
gesundheitsbewusste Behandlungskonzept bei unterschiedlichen Haufproblemen. Die asthet.
Medlizin, wie Unterspritzungen von Falten, die Benandlung geschadigter Haut und die innerliche
Pravention gehoren ebenso zum Konzept fur eine schone, gesunde Haut.

Ich biete Innen Sicherheit durch meine mehr als 30-jahrige Erfahrung bei Hautproblemen als
Fachkosmetikerin, sowie meine 14-jahrige Erfahrung in ganzheitlicher und asthetischer Medizin.
Dazu regelmdaRige Fortbildungen im Bereich Komplementarmedizin, Dermatologie u.v.m.
Zahlreiche positive Reaktionen durch sichtbbare und erfolgreiche Resultate bestarken mich darin,
diese Behandlungsmethoden und Kombinationen fortzufihren., >
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Zeitlose Schénheit ist natiirliche Schénheit ohne Uberperfektionen

mit dem Ziel der inneren Zufriedenheit

Das Erschlaffen der Gesichtshaut, auch durch Erkrankungen, Iasst den Gesichtsausdruck oft un-
gewollt z.B. mude, fraurig oder zornig erscheinen. Dem kann auf naturliche Weise Abhilfe ge-
schaffen werden — fur einen frohlicheres und positiveres Aussehen und neues Wohlbefinden.
Fur viele ist dies ein Tabu und sie meinen, dass dies alles nicht so wichtig ist. Falten gehdren zum
Leben und man solle doch mit Wurde altern. Denen stimme ich zum Teil auch zu.

Warum nicht mit Wlrde altern und dabei etwas ,schummeln” und immer noch gut aussehen?
Und warum sollte man im Alter die bleibende innerliche Jugend nicht noch nach auBen tragen
durfen, wenn die Moglichkeit dazu bestent?

Mein Credo ist es, mit qualitativ hochwertigen Hyaluronfillern zu arbeiten und keine Uberkorrek-
turen vorzunehmen wie es oft in den Medien gezeigt wird. Die Lebendigkeit unserer Mimik ist
der Spiegel unserer Seele, unserer Gefuhle, unseres Selbst, und macht unsere Aftraktivitat und
Einzigartigkeit aus, und solite auch bewahrt werden.

Viele innere Erkrankungen spiegeln sich auf der Haut wider. Verdnderungen an Haut, Schleim-
hduten oder Hautanhangsgebilden liefern daher auch wervolle Hinweise auf Mangelerschei-
nungen durch einseitige Ermahrungsweisen, psychischen Stress oder mogliche innere Erkran-
kungen. Oft sind es sogar erste Symptome. Die komplementdre medizinische Kosmetik befasst
sich mit ganzheitlichem Ansafz, zur Verbesserung und Heilung von Hauterkrankungen und deren
Ursachen.

Dieser ganzheitliche Ansatz, den ich mit Leidenschaft praktiziere, entspricht meiner Philosophie
und ist die Basis fur Inre gesunde, schone Haut und Ihr Wohlbefinden.

Durch meine langjahrige Erfahrung mit kosmetischen Wirkstoffen biete ich Ihnen u.a. auch die
Herstellung einer individuellen Pflegecreme, abgestimmt auf Ihren personlichen Hauttyp. Diese
Moglichkeit schafft uns die Zusammenarbeit mit der Firma Koko durch sogenannte ,Dermaviduals”
(Korneotherapie) ohne Emulgatoren und Mineraldlprodukte, Konservierungs- und Duftstoffe.

Ein Lacheln
Es kostet nichts und bringt sehr viel.
Es bereichert den Empfanger, ohne den Geber armer zu machen.
Es ist kurz wie ein Blitz, aber die Erinnerung daran ist oft unverganglich.
Keiner ist so reich, dass er darauf verzichten konnte,
und keiner so arm, dass er es sich nicht leisten konnte.

Es bringt Gluck, zeigt guten Willen und ist das Kennzeichen der Freundschaft.
Man kann es weder kaufen oder erbitten, noch leihen oder stehlen,
denn es bekommt erst dann Wert, wenn es verschenkt wird.
Niemand braucht es so notig wie derjenige,
der fUr andere keines mehr ubrig hat.

Lacheln offnet Herzen.
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Sigrid Gabi Conny ‘

Erleben Sie einen Kurzurlaub fur Inre Schonheit mit der Fachkosmetikerin Sigrid Simbeck.
Vertrauen Sie den geschulten Handen meiner Mitarbeiterin. lhre 18-jahrige Erfahrung, stete
Fortbildungen, sowie ihre Freude am Beruf und dem Umgang mit Menschen, geben Ihnen
die Sicherheit in guten Handen zu sein!

Das Bedurfnis nach Ruhe und Entspannung wachst im selben MaBe wie die Welt immer
schneller, lauter und hektischer wird. Gonnen Sie sich eine Auszeit fur Korper und Seele zum
Entschleunigen, Regenerieren und Enftspannen. Fur mehr Lebensfreude durch Wohlbefin-
den und Schonheit.

Meine Mitarbeiterinnen Sigrid Simbeck, Conny Kosina und ich freuen uns, in Sachen Haut,
Wellness und kosmetisch-dermatologisch-asthetischer Medizin Ihre Ansprechpartner zu sein.

Ihre Gabriele Schotz-Karg und Team

Diese Liste enthdlt nicht den gesamten Umfang unserer Leistungen. Wir geben Ihnen auf
den folgenden Seiten einen Uberblick (ber unsere Programme und Methoden in Wellness,
Kosmetik und med. asthetischen Anwendungen. Sollten Sie Fragen haben — wir beraten Sie
gerne uber weitere Angebote und Behandlungen.

Stornierungen eines vereinbarten Termins sind manchmal nicht zu vermeiden und fur beide Seiten unangenehm.
Wir versuchen immer, die fur Sie reservierte Zeit mit einem anderen Behandlungstermin auszugleichen. Nicht immer
gelingt uns das. Falls Sie einen vereinbarten Termin bei uns nicht einhalten kbnnen oder verschieben mochten, bitten
wir Sie, uns spdtestens 48 Stunden vorher zu informieren. Gerne akzeptieren wir auch eine ,Ersatzperson” lhrer Wahl,
die fur Sie diesen Termin wahrnimmt.

Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir bei Nichterscheinen ohne rechtzeitige Stornierung einen Unkostenbeitrag in Hohe
von 25,- Euro pro Stunde in Rechnung stellen mussen. (Ausgenommen hiervon sind naturlich nachweislich unverschul-
dete Grunde).

Irrtum und Anderungen vorbehalten.
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GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR

PREMIUM ,ADIEU ALLTAG"” WELLNESS

ca. 150 Min. € 149,00

Fir Gesicht — Korper — Seele

Diese Behandlung ist ein unbeschreibliches Wellness- und Pflegeerlebnis der Extraklasse, welches Sie den Alltag
sicher vergessen ldsst. Lassen Sie sich fallen und verwohnen. GenieBen Sie pure Enftspannung, intensivste Pflege
und Erholung. Diese Behandlung IGsst Sie wieder ins innere und duBere Gleichgewicht kommen.

Blockaden und Spannungen I6sen sich und Sie schopfen neue Kraff und Energie.

* Infensivpflege von Gesicht, Hals und Dekolleté mit Augenbrauenkorrektur

* Enzym-Peeling, Hyaluron-Vitamin-Serum und Konzentrate

* Thalasso-Maske, Abschlusspflege, dezentes kleines Make-up

* Asia-Gesichts- und Korpermassage vom Kopf bis zu den FiBen

LUXUSRITUAL DECLEOR PARIS

ca. 80 Min, € 89,00

Beliebte wirkungsvolle Schonheitsbehandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté und Nacken; mit Riickenmassage fir Erholungs-
suchende. 80 Minuten prdzise durchgeflhrte, ausgiebige Massage mit absolutem Wohlfuhl-Ritual und effekfiver Wirkung

fur Haut, Korper, Geist und Seele. Entspannende Riickenmassage aus schwedischer Streichmassage, Akupressur und Shiatsu
mit wertvollem Wirkstoffserum; 100% naturrein. Wirksamste Pflegeprodukte werden individuell nach den BedUrfnissen Ihrer
Haut eingesetzt.

Inklusive einer frisch zubereiteten ,Spezialmaske”, je nach den Bedurfnissen |hrer Haut.

EXCELLENCE BALANCE

ca. 90 Min, € 98,00

Das Beste von Dr. Baumann flr das Extra an Feuchtigkeit.

Wohltat pur fir eine regenerationsbedurftige Haut und zur Beruhigung der Seele. Hinferldsst Ihre Haut geklart, verfeinert
und intensiv durchfeuchtet mittels einer einzigartigen Kombination von reichhaltigen Liposome Multiaktiv Vitamincocktails.
Eine verbesserte Mikrozirkulation liefert als Ergebnis einen rosigen und frischen Teint.

Mit Gesichts-, Hals-, Nacken-, Schultermassage, FuB- und Beinmassage oder Hand- und Armmassage.

Gerne konnen Sie kostenlos innerhalb des Zeitrahmens eine Ulfraschallbehandlung oder eine manuelle Ausreinigung wdhlen.

BASIC SENSITIVE MOISTURE

ca. 70 Min. € 69,00

Nach Dr. Baumann.

Ist besonders fir die sehr empfindliche, sensible, gerttete, gestresste und zu Allergien neigende Haut geeignet.
Besdnftigt und pflegt sehr sensible Haut, mildert effekfiv Irritationen und Rotungen. Schuppige und raue Hautareale
werden sichfbar gegldttet, geschmeidiger und infensiv mit Feuchfigkeit versorgt.

Je nach Ihren Wiinschen mit wohltuender Lymphdrainage oder einer Akupressur.

Das Ergebnis ist eine ausgeglichene, entspannte und zarte Haut.

CLASSIC VITAL

ca. 70 Min. € 65,00

Wirkungsvolle Pflegeprodukie werden nach Absprache mit Ihnen und individuell auf die BedUrfnisse Ihrer Haut abgestimmt.
Inklusive Konzentrat. Mit wohltuender Massage, einschlieBlich Hals, Nacken, Schulter und Dekolleté.

Gerne konnen Sie kostenlos innerhalb des Zeitrahmens eine Ausreinigung wdhlen.
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COSMETIC

THALASSO MOISTURE ca. 70 Min. € 69.90

Die angenehm kuhlende Vital-Maske mit Meeresalgen und speziellem Konzentrat fur die Exira-Portion Feuchtigkeit,
Frische und Wohlbefinden. Inklusive einer sehr wirksamen Akupressurmassage zur Entspannung lhrer Gesichtsziige.

Gerne kdnnen Sie kostenlos auch innerhalb des Zeitrahmens eine Ausreinigung wahlen.

MODELLAGE |NTENS|V Maria Galland Paris ca. 70 Min. € 69.00

Intensive Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Behandlung. Mit einer sich selbsttdtig erwdrmenden und festigenden Mineralmaske
mif Tiefenwirkung. Jede einzelne Hautzone wird mit Spezialprdparaten behandelt.
FUr infensive Feuchfigkeit und effektive Anti-Aging-Pflege.

Gerne konnen Sie auch innerhalb des Zeitrahmens eine kostenlose Ausreinigung oder einer Shiatsu Kopf-Akupressur wahlen.

ENERG|E MANNERSACHE Speziell fur den Mann entwickelte revitalisierende Feuchtigkeitsbehandlung ca. 60 Min. € 59.00

Enfspannende Massage von Gesicht, Hals, Schultern und Nacken.
Gerne konnen Sie auch innerhalb des Zeitrahmens eine porentiefe Ausreinigung wahlen.

Mit einer speziellen Rlickenmassage zur Lockerung von Verspannungen ca. 20 Min. € 19.00
HAUTKLAR | ca. 30 Min. € 25,00
KOSMETISCHE TIEFENREINIGUNG ca. 50 Min. € 49,00

Bei unreiner Haut (entziindete Haut, siehe med. Hautklar II). Tiefenreinigung fiir das Gesicht, Dekolleté oder den Ricken.
Mit spezieller manueller Technik werden Hautunreinheiten entfernt. Die Behandlung erfolgt mit sehr hochwertiger Pflege
von Dermaviduals Koko- oder Nimue Skin.

Ein Beratungsgesprdch wadhrend der Behandlung ist selbstverstdndlich.

HAUTCHECK flr eine sichere Hautanalyse 25 Min. € 25.00

Sehr beliebtes Angebot

Besonders ratsam von Unsicherheifen bei der Wahl passender Kosmetikprodukte,
bei Hautproblemen, vor einer Aknebehandlung, Mesotherapie,
Faltenunterspritzung usw.

Inkl. Reinigung, Tonisierung, individuelle Pflegecreme.

Auf Wunsch auch aus naturheilkundlicher Sicht.
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ULTRASCHALL-BEHANDLUNG

Durch die Frequenzen des Ultraschalls entstehen erhohte Schwingungen und dadurch eine leicht wirmende Mikromassage,

die das Einschleusen von Wirkstoffen in die Haut bewirkt. Ultraschall ist wie ein ,Turoffner” fir Wirkstoffe in tiefere Hautschichten.
Zudem wird die Sauerstoffversorgung, die Durchblutung, der Lymphfluss und die Zellregeneration Ihrer Haut erhoht.

Eine Ultraschallbehandlung wirkt durch die Ultraschallkopfbewegungen auch entspannend.

Flr ein optimales Ergebnis sind mehrere Behandlungen sowie individuell abgestimmte Pflegeprodukte fur Ihre Heimpflege empfehlenswert.

Behandlungen inklusive hochwertiges Spezialserum oder Konzentrat und Spezialpflege. 45 Min. € 54,00
ABO - 5 Behandlungen G 45 Min. € 245,00
Zusatzliches Einschleusen per Ultraschall zu einer Behandlung Aufpreis € 12.00

Die Wirkung von Ultraschall: verbessert die Aufnahme von Wirkstoffen e« akiiviert den Stoffwechsel
* starkt die GefdRe « fordert die Durchblutung
* entschlackt das Gewebe « strafft das Bindegewebe
* regt die Zellregeneration an

1. EXPRESS-EFFEKT MEDICAL GESICHTSBEHANDLUNG Verwohnzeit 45 Min, € 59,90

Plus Wimpern farben und Augenbrauenkorrektur. zusitzl, € 12,00

Intensive Pflege — sofort sichtbare Hautverbesserung.

Reinigung, MTS Nano Dermabrasion Mask.

MTS Nano Dermabrasion Creme-Peeling ist eine hocheffiziente Mischung aus nattrlichen Fruchtenzymen,
hydrolisierten Vitaminen, Krduterextrakten und mikronizierten Meeressalzen.

MTS Hyaluronic Peptide Serum, DMS-Creme und auf Wunsch ein dezentes Make-up.

Fir eine feine, glatte und frische Haut.

2. EXPRESS-EFFEKT GESICHTSBEHANDLUNG — DMS Verwohnzeit 40 Min, € 39,00

In kirzester Zeit ein maximales Ergebnis an Pflege und Enfspannung!
Reinigung, Enzym-Peeling, Augenbrauenkorrektur, DMS-Wirkstoffkonzentrat, enfspannende Kopf-und Nackenakupressur
Thalasso-Maske und abschlieBende Pflege.

3. EXPRESS-HAUTKLAR GESICHTSBEHANDLUNG — NIMUE SKIN Verwshnzeit 40 Min. € 39,90

Flr einen weichen und klaren Teinf
Reinigung, Nimue Skin Enzym-Peeling, Wirkstoffkonzenirat, kleine Ausreinigung von Komedonen, Nimue Skin Maske und
abschlieBende Pflege. Wdhrend der Einwirkzeit der Maske erhalten Sie eine entspannende Kopf-und Nackenakupressur.

4, ,EFFEKT"-GESICHTSPFLEGE — DR. BAUMANN Verwshnzeit 30 Min. € 29,90

Der schnelle ,Schonmacher” flr Eilige.
Infensive Feuchtigkeitszufuhr mit Liposome Multiaktiv (fiefenwirksamer Pflegekomplex) je nach Hautzustand und einer
infensiven Pflegecreme mit kleiner Massage.

/
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COSMETIC

RUND UM DIE AUGEN mit kostenloser Reinigung und Spezialpflege

Termin zu einer Behandlung als Einzeltermin
Wimpern farben e 7.90 €9.9%0
Wimpern farben und Brauen nachzupfen ¢ 10,00 € 15,00
Brauen férben und nachzupfen e 7.50 e 12,50
Brauen farben €5,%0 e /.%0
Brauen nachzupfen £ 3.50 £6,%0
Brauen neu formen €550 £9.%0
Komplett |
Wimpern fdrben, Brauen nachzupfen und farben € 12,00 € 18,00
Komplett 11
Wimpern fdrben und Brauen neu formen (bei sehr starkem Brauenwuchs) el 2,00 € ]8.00
Komplett 111
Brauen fdrben und Brauen neu formen (bei sehr starkem Brauenwuchs) € 12,00 € ]8.00
Komplett IV
Wimpern fdrben, Brauen neu formen und fdrben (bei sehr starkem Brauenwuchs) abe 15,00 e21.00
HAARFREI GESICHT mit kostenloser Reinigung und Spezialpflege
Oberlippen-Depilation € 3.%0 € 6.5
Kinn-Depilation €450 abe /.90
HAARFREI KORPER mit kostenloser Spezialpflege
Riicken-Depilation ab € 25,00
Achsel-Depilation € 12,00
Beine bis Knie-Depilation el Q.50
Beine komplett-Depilation € 39.00
Arme-Depilation el 5.00
Bikinizone-Depilation abe 15,00
Arme-Depilation abe 15,00
Schone Hande
Manikure ,Classic” und Handpflege 25 Min. € 19,00
mit Gldtten, Polieren und Lackieren € 25,00
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HAUTCHECK fir eine genaue Hautanalyse 25 Min. € 25,00

Hautanalyse, Beratung, Behandlung.

Besonders ratsam bei Hautproblemen, vor einer Aknebehandlung, Mesotherapie, Faltenunterspritzung oder Unsicherheiten
bei der Wahl individueller Pflegeprodukte flr eine gesunde und schone Haut.

Inkl. Reinigung, Tonisierung, Pflegecreme.

Auf Wunsch auch aus naturheilkundlicher Sicht.

BRAUTPROGRAMM | (Bei Hautproplemen frlihzeitig ,Hautcheck-Termin” vereinbaren) 40 Min. € 39.00

4 \Wochen vor der Trauung Probeschminken unter Bertcksichtigung von BrautstrauB, Kleid und der Accessoires

BRAUTPROGRAMM || 120 Min. € 125,90

1 bis 2 Tage vor dem Hochzeitstermin.

Effekt-Gesichtsbehandlung fir eine frische und samtige Haut sowie zur Entspannung.

Enzympeeling, Wirkstoffkonzentrat. Massage von Gesicht, Hals, Dekolleté, Nacken und Schulter.

Thalasso-Maske, Augenbrauenkorrektur, Wimpern fdrben (oder Selbstbrduner).

Manikure mit Lack, Handpeeling und Packung.

Effekt-Serum gratis fiir Ihren besonderen Tag ... und selbstverstdndlich viele Tipps fir einen gelungenen Traumtag.

NATURLICHES HOCHZEITS-MAKE-UP

Preis und Termin nach Absprache.
Auf Wunsch auch bei Ihnen zu Hause.
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ASIA-AROMAOL-GANZKORPERMASSAGE flr Erholungssuchende Verwohnzeit 76 Min

69,00

Verwohnzeit 50 Min.

45,00

Traumhafte Massage der Extraklasse fur ein hochstes MaB an purer Entspannung und Erholung.

Mit auBergewohnlichen Massagetechniken werden infensive westliche und asiatische Massagerituale vereint.
Samtliche Verspannungen werden mit nachhaltiger Wirkung geldst und Ihre seelische und korperliche Verfassung
wieder ins Gleichgewicht gebracht.

Behandelt werden FiBe, Beine, Riicken, Arme, Hande, Nacken, Kopf, Gesicht und Dekollefé.

Aromaessenzen 100 % naturrein werden individuell auf Sie abgestimmt.

ASIA-AROMAOL NACKEN- UND RUCKENMASSAGE Verwohnzeit 25 Min.

€25,

Besonders ausgiebige, tiefgenende Rickenmassage mit abwechselnden weichen Streichungen und krdftigen Massage-

griffen. Diese Massagetechnik mit Einflissen thaildndischer Methoden geht speziell auf Ihre individuellen Verspannungen
im Rucken- und Nackenbereich ein.

Sehr angenehme, wunderbare Wellness-Massage. Sie erfahren tiefe Entspannung und einen positiven Einfluss auf Ihren
gesamten Organismus.

ASIA-GESICHTSMASSAGE Verwohnzeit 40 Min

.€39.%0

Eine einzigartige und beliebte ,Seelen-Massage”, die Akupressur, Shiatsu, Reiki und die westliche Massage vereint.
Blockaden werden gelost und Sie erfahren schon nach einer Behandlung fiefe und nachhaltige Entspannung.

Wertvolle Aromaessenzen und Pflegecremes werden individuell auf Hauftyp und die psychische Verfassung abgestimmt.
Behandelt werden Kopf, Gesicht, Dekolleté, Hals, Nacken und Schultern.

BALINESISCHE KORPER-UND FUSSMASSAGE Verwohnzeit 50 Min.

€ 45,00

Verwohnzeit 756 Min

.€69.00

Mit erwdrmten Kokos-Orangendl.

Muskeln und Gelenke werden gedehnt, sowie auch Akupressurpunkte intensiv behandelt. So stimuliert diese Massage
nicht nur einzelne verspannte Bereiche, sondern widmet sich Stick fur Stiick Ihrem ganzen Korper.

Energiebahnen (Meridiane) werden gedffnet und Blockaden geldst. Stoffwechsel und Kreislauf werden angeregt, was zu
Vitalitdt und tiefer, wohltuender Entspannung fuhrt.

Diese Massage ist auch ohne Ablegen der Kleidung maoglich (mit lockerer Kleidung).

SHIATSU-REIKI-ENERGIE KOPF- UND NACKENMASSAGE Verwohnzeit 25 Min.

€ 1950

Ist besonders gut geeignet flr gestresste Menschen in Zeitnot. Bei entspannender Musik wird mit abwechselnden Druck-
und Streichbewegungen das Meridiansystem harmonisiert. Diese Massage vereint Shiatsu, Reiki und die westliche Massage.
Blockaden werden gelost und Sie erfahren Ausgeglichenheit, entspannte Ruhe und Regeneration.

FUSSREFLEXMASSAGE nach Ayurvedischem Prinzip Verwshnzeit 25 Min.

€250

Purer Genuss
Eine wahre Gesundheitsprophylaxe. Durch die Vielzahl von Energiebahnen an den FiiBen kann man den ganzen Korper,
alle Organe und Muskeln erreichen. Es wird eine entspannende und ausgleichende Wirkung auf den gesamten Organismus erzielt.
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COSMETI

TEENY-WELLNESS-MASSAGE Verwshnzeit 25 Min. € 19,90

Harmonisierende Ricken-, Arm- und Gesichtsmassage Idsst Korper, Geist und Seele zur Ruhe kommen und zu tiefer
Enfspannung finden.

TEENY-ASIA-GESICHTSMASSAGE Verwshnzeit 25 Min. € 19,90

Beliebte ,Seelen-Massage”, die Akupressur, Shiatsu, Reiki und die westliche Massagen vereint und so Blockaden und
Verspannungen 16st.

Kinder, die liebevolle Bertihrungen durch Massagen erfahren dirfen, sind gesunder, belastbarer und ausgeglichener.
Ein besonders positives Erlebnis fir Kinder, die unter Schulstress, Priifungsangst u.a. leiden.

OHRKERZENTHERAPIE Verwdhnzeit 40 Min. € 35,00

Inkl. wohltuender lymphableitender Massage und Akupressur mit entschlackenden Aroma-Essenzen.
Wirkt entspannend, kldrt” den Kopfbereich, 6ffnet die Nase.

11
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Lassen Sie sich in einem ausfiihrlichen Beratungsgespréch iber unsere Leistungen und andere Maglichkeiten
liber die Gesundung der Haut beraten, um lhre Schénheit individuell und natiirlich zu unterstreichen!

Milien Entfernung (Grieskorner)

ap € 30.90

Inklusive beruhigendes Serum, Maske und Abschlusspflege.

Aderchen verdden mit Elektrokoagulation

€30.%

Inklusive beruhigendes Serum, Maske und Abschlusspflege.

Durch das bedienen des FuBschalters am Elekrokoagulationsgerdt wird ein Wdrmeimpuls erzeugt und bewirkt, dass die
Nadelspitze automatisch etwas in die oberste Hautschicht eindringt. Der Wdrmeimpuls wirkt punktgenau tber die Nadelspitze
auf das zu behandelnde GefdB ein. Durch gezielte Erhitzung des GefdBes gerinnt das EiweiB, damit schrumpft und verschlieBt
sich das GefaB und ist von auBen nicht mehr sichtbar.

Warzenentfernung mit Elektrokoagulation

ab € 25.00

Der Vorteil der Elekirokoagulation zum Entfernen einer Warze ist, dass sich die Warze mit nur einer Behandlung komplett
entfernen Iasst und die betroffenen GefaBe im Bereich der Warze sofort verschlossen werden. Die Heilung nach der
Entfernung verlduft schnell, beschwerdefrei und unkompliziert. Das ist vor allem im Gesichtsbereich besonders wichtig,
um Narben zu vermeiden. Durch eine lokale BetGubung ist die Behandlung schmerzfrei.

Was ist Elektrokoagulation?

Elekfrokoagulation ist ein Verfahren, welches mit Hilfe von Hochfrequenzstrom sehr kleine GefdBe, wie z.B. Couperose,
Teleangiektasien, Blutschwdmmchen, Rosacea, Spider Naevizu, gutartige Wucherungen wie Warzen dauerhaft und
schonend entfernt. Die zu behandelnde Hautstelle oder das GefaB wird kurzfristig punktgenau erhitzt. So wird das Gewebe
dieser Hautpartie entweder verodet oder oberflachlich enffernt. Blutungen sind durch die Ver6dung nahezu ausgeschlossen.
Das Prinzip bestent darin, dass EiweiBe in Blut, GefaBwand oder z.B. einer Warze, durch Wdrmeeinwirkung zielgenau
eingeschmolzen werden. Das behandelte Gewebe wird anschlieBend durch den Stoffwechsel auf natlrliche \Weise vom
Korper selbst abgebaut.

HAUTKLAR I fiir Sie und thn

60 Min. € 60,00

30 Min. € 30,00

Medizinische Akne-Tiefenreinigung im Gesicht, Decolleté oder Riicken

Enzympeeling, porentiefe Ausreinigung der Haut mit spezieller manueller Methode, entzindungshemmende Konzentrate,
heilende AbschluBmaske oder Lymphdrainage und Pflege.

Eine Beratung wadhrend einer Behandlung ist selbstverstandlich.

Die Sicherheit fiir Sie:
Professionelle Tiefenreinigung durch 30 Jahre dermatologische Erfahrung und unzdhlige erfolgreiche Aknebehandlungen.
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Eine individuelle korneotherapeutische Hautpflege kann speziell fiir Sie mit Dermaviduals® KOKO hergestellt werden.

Ursachendiagnostik:

* Ausflhrliche Anamnese

* Laborananalysen

* Hormonanalysen

» Darmcheck

* Allergien- und Unvertraglichkeiten usw.
* Haarmineralanalyse

* Erndhrungsberatung

* Enfgiftungs- und Ausleitungsverfahren

Flr einen dauerhaften Erfolg von entziindlichen Hauterkrankungen, sollten auch innere Ursachen nicht bagatellisiert oder
ignoriert werden. Wichtig ist eine Untersuchungen zum Nachweis einer gestorten intestinalen Mikroflora.
Eine gestorte Darmflora ist sehr haufig die Ursache einer chronischen Hauterkrankung.

Falls Sie sich fur eine zusdtzliche naturheilkundliche und/oder homoopatische Behandlung inferessieren, werde ich Ihnen
enfsprechende Vorschldge machen.

Da Akne zu den Hautkrankheiten zdhlt, erstatten private Krankenversicherer die Behandlungskosten.

Bitte sprechen Sie mich darauf an, wenn Sie privat versichert sind. Fur gesetzlich Versicherte handelf es sich grundsdtzlich
um Kosten, die selbst getragen werden missen.

In besonderen Fdllen erfolgt die Behandlung in Abstimmung mit Inrem Hausarzt oder Dermatfologen.

Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder

30 Min. € 25,00

Die MLD ist eine sanfte Behandlung zur Verbesserung des Lymphflusses und hat eine sehr beruhigende,
schmerzlindernde Wirkung.

Anzuwenden bei:

* Gerofeter, gereizter und empfindlicher Haut
* Akne

* Rosacea

* Telangiektasien

* Neurodermitis
» Odemen (Wasseransammilungen)

* Schwellungen
* Nach Aknebehandlungen

* Bei Lymphabflussstorungen u.a.
Tipp: Gerne zeige ich lhnen eine ,Schrift-flr-Schritt-Anleitung” zum Erlernen einer Lymphdrainage fur die Heimanwendung.

Besonders wirksam bei Akne, Rosacea, Telangiektasien, Trdnensdcke usw.
Vereinbaren Sie hierflr einen Termin zur Hautcheck-Beratung
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Asthetische Mesotherapie pro Sitzung ab € 70,00

Anwendungsgebiete:

* Glattung feiner Fdltchen im Gesicht wie Krdhenfusse, Lippenfdltchen, \Wangenfdltchen etc.
* Fdltchen an Hals und am Dekolleté.

* Zur Verfeinerung des Hautbildes.

* Bei Pigmentsorungen, Narben und Cellulite.

* Behandlung von Haarausfall

Die Mesolift-Methode ist geeignet bei kleinen Fdltchen, die mit zunehmender Alterung der Haut auftreten oder durch Umwelt-
einflisse beeintrachtigt wurden. Es konnen unferschiedliche Wirkstoffe wie PRP (aus Eigenblut), Hyaluronsdure, Amino- und
Nukleinsduren, Vitamine, Mineralstoffe u.a. angewandt werden. Diese versorgen die Haut mit Ndhrstoffen, wirken den normalen
Hautalterungsprozessen entgegen, verbessern die eigene Kollagenbildung und die Durchblutung.

Die unvernetzte Hyaluronsdure sorgt fur eine sofortige Erhéhung von Feuchtigkeit der Haut und stimuliert die Kollagensynthese.
Bei richtiger Anwendung der Behandlung frefen kaum Nebenwirkungen auf. Es konnen in seltenen Fdllen kleine Himatome an
der Stelle der Injektion auftreten, die nach 1 bis 3 Tagen spurlos verschwinden.

Die Wirkung ist stark abhdngig vom Einsatz der Produkimischungen, bzw. der Rezepturen fur den jeweiligen Haufzustand
und dem Behandlungziel.

Sehr erfolgreich ist die Kombination mit Chemical Softpeel und einer Carboxyanwendung. Durch den Einsatz von med. CO2
werden die gewUnschten Ergebnisse des Liftingseffektes deutlicher und haben eine merklich Idngere Wirkung.

Carboxytherapie pro Sitzung ab € 30,90

Mit feinster Nadel wird med. CO2-Gas nahezu schmerzfrei unter die Haut oder ins subcutane Fettgwebe gebracht und
bewirkt dort u.a. eine Erhohung des Sauerstoffgehalts des Gewebes und damit eine stark verbesserte Durchblutung und
Straffung der Haut. Die Behandlung dauert je nach Region zwischen 10 und 40 Min. und sollte ein bis zwei Mal wéchentlich
wiederholf werden. Im Gesicht reichen 4 bis 6 Durchgdnge und am Korper bendfigt es 10 bis 20 Behandlungen.

Man kann nach dieser Therapie sofort wieder dem Alltag nachgehen.

AuBer einem leichten Kribbeln und sehr selten kleine Bluterglsse gibt es keine Nebenwirkungen.

Anwendung der Carboxytherapie:

* Fdltchen gldtten

* Gegen Trdnensdcke

* Verbesserung von Narben und Schuppenflechte
* Fettreserven abbauen

* Dehnungsstreifen u.a.

Fir weitere Informationen stehe ich Ihnen gerne zur Verfugung.
Infos auch unfer www.mesotherapie.org
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Faltenunterspritzung mit TEOSYAL® Hyaluronpraparaten ab e 250,00

Der Preis richtet sich nach Indikation, Produkt und Menge.

Fir einen sofort sichtbaren Erfolg. —l_ E S Y A |_

EFFIZIENT » SICHER » WIRKSAM

Sie werden nicht nur Jahre jinger aussehen, Sie werden sich auch so fiihlen.

Sie brauchen keine Angst vor ubeririebenen Unferspritzungen zu haben.

Meine 12-jahrige Erfahrung und fundierte Weiterbildungen geben Ihnen die Sicherheit einer professionellen
Anwendung.

Die verwendeten Fllsubstanzen sind bioidentisch und werden vom Korper wieder abgebaut.
Die Wirkungsdauer ist individuell und je nach je nach Areal und Vernetzung des Produktes unterschiedlich;
Damit die Wirkung dauerhaft anhdlf, sind in der Regel ca. 1 bis 2 Behandlungen alle 6 bis 16 Monate notwendig.
Vor der Behandlung braucht es keine Allergietests, da Hyaluronsdure kaum immunologische Eigenschaften
besitzt.

Die Produkte der Reine TEOSYAL® garanfieren, weit ber die geseizlichen Auflagen hinausgehende Reinheit der
Prdparate.

Diese Qualitdt ist Garant fur eine auBergewohnlich gute Vertraglichkeit und Aufnahme in das Hautgewebe.
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Dies war die Vorausetzung, dass ich mich fiir diese Produkte entschieden habe.

Behandlungszonen:

* Zornesfalte

* Stirnfalten

* Nasolabialfalten

* Lippenkorrektur

* Lippenvolumen

» Mundwinkelfalten

* Marionettenlinien

* Trdnenrille (z.B. bei Augenschatten)
* Volumenaufbau Wangen
* Kinnkorrektur

* Narben
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ASTHETISCHE UND KOSMETISCHE MEDIZIN
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COSMETIC

MEDIZINISCHE PEELINGS

Hierbei handelt es sich um medizinische Peelingverfahren, die nichts mit den tblichen kosmetischen Fruchtsdurepeelings gemein haben.

Leichte Peelings konnen, je nach Hauttyp, alle 10 bis 14 Tage durchgefinrt werden. Durchschnittlich sollte vier- bis sechsmal gepeelt werden,
da die Wirkung durch Wiederholungen intensiviert wird. So wird der Teint strahlend und rein. Leichte Peelings mindern Akne, entfernen Pickel,
reduzieren leichte Fdltchen sowie Narben, hellen Pigmentflecken auf und sorgen flr einen frischen Teint.

Je nach Behandlungsziel verwende ich oberfldchliche oder mitteltiefe Chemical Peel.

Fir eine ausfuhrliche Information berate ich Sie gerne

PEELING MEDICAL 1 Easy Phytic Losung ca. 30 Min. € 58,00
Abo 6 bis 10 mal jnriich je € 45,00

Durch diese Behandlung entstehen keine eine Ausfallzeiten. Ist fur alle Hautstarken geeignet.

Vorbeugung und Behandlung von:

* Knitterfdltchen

* GroBporiger Haut

* Fahler Haut

* Akne

» Komedonen

» Sonnengeschadigte Haut

« Vor und nach Unferspritzungen,

* Vor einer med. dsthet. Mesotherapie

Anwendung je nach Hauttyp 1 bis 2 mal pro Woche oder alle 10 Tage. Insgesamt 3 bis 4 mal.

Auch als schnelle Effekibehandlung fir einen frischen und feinporigen Teint.

Inklusive Medical SkinTech-Creme.

Nach der Behandlung bitte nicht waschen. Lassen Sie das Produkt bis zum ndchsten Morgen auf Ihrer Haut wirken.
Fir den nachsten Morgen geeignete Pflege auftfragen um die straffende Wirkung des Peelings zu verldngern.

... SO individuell auch die Wirkstoffpflegeprodukte fur eine gesunde schone Haut.



Hier eine Auswahl unserer Produkte:

DR. BAUMANN-Kosmetik

Frei von Konservierungssfoffen, Mineralolen, Inhaltsstoffen getotefer Tiere, Uberfllissigem Verpackungsmidill, Parfum und Duftstoffen.

DR. BAUMANN-Kosmetik ist weltweit die einzige Pflege, die ausschlieBlich aus hautidentischen Wirkstoffen und Vitaminen aufgebaut ist.

dermaviduals® — Korneotherapie

dermaviduals® enthalten keine Emulgatoren, Konservierungsstoffe, Parfimstoffe, Mineraltle, Silikone, Farbstoffe und Amine. dermaviduals® mit

DMS® (Derma Membran Struktur) gleichen chemisch und physikalisch der Membran-Struktur der natlrlichen Hautbarriere und entsprechen damit

den Prinzipien der Korneotherapie, d.h. den physiologischen Anforderungen zur Gesunderhaltung der Haut.

Der Name dermaviduals® steht flir Prdparate, die einerseits die Prdvention der Problemhaut unterstiitzen und andererseits in der Lage sind, eine bereits
bestehende Problemhaut zu pflegen und ihren Zustand grundlegend zu verbessern. dermaviduals® sind ebenso fir die Pflege der normalen und jungen
Haut bestens geeignet. Sie dienen ganz besonders der Erhaltung der natirlichen Haut-Schutzbarriere und verhindern eine vorzeitige Hautalferung.

Mit dermaviduals® ist es uns maglich Ihre individuelle Pflege zu erstellen.

nimMmue SKIN - bermazeutische Hautpflege

Die neue Generation Derma-Cosmeceuticals zur Regeneratfion der Haut. Nimue besitzt einen weltweiten Ruf aufgrund seiner innovativen Rezepturen,
die auf einer effektiven Kombination von auBergewohnlichen Inhaltsstoffen und wissenschafilich belegfer Wirkungsweise beruhen.

Das wissenschaftliche know-how, der von Experten der Firma Nimue entwickelten, ergebnisorientierten Behandlungen, deren Ziel es ist, die speziellen
Probleme jeder Hautklassifizierung zu 16sen, kommt der Behandlung Ihrer Haut und der Erhaltung Ihrer Hautgesundheit zugute. Dies eroffnet die
Maglichkeit ergebnisorientierter Behandlungen mit kalkulierfen Resultaten und auf jede Hautklassifizierung abgestimmten Problemldsungen.

Bei einer konsequenten Pflege ist eine sichtbare Verbesserung problematischer Hautbilder zu erwarten, wie zum Beispiel bei:
* Rétungen und Couperose

* Akne

» Empfindlicher Haut

* Vorzeitig gealterte Haut

* Mangeinde Spannkraft

* Trockene, feuchfigkeitsarme Haut

* Sprode und schuppige Haut

Weitere Produkte u.a. von:

DECLEOR dermaviduals® GXIILAI_&\'Q D I\’IﬁKTINf@BHﬁKDT

PARIS NATURKOSMETIK

PARIS
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Med. Kosmetik - Mesotherapie - Faltenunterspritzung - Wellness
WaldschmidtstraBe 3 - 94234 Viechtach
Telefon: 09942 / 51 50 - Fax: 09942 / 25 95

Gabriele Schétz-Karg
Kosmetikerin / Heilpraktikerin

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: 09.00 -13.00 und 14.00 -18.00 Uhr
Mittwochs kein Verkauf und Termine nur nach Vereinbarung
info@kosmetik-schoetz.de - www.schoetz-cosmetic.de

Gesundheit durch traditionelle und moderne Naturheilverfahren:
RosenstraBe 8 - 94234 Viechtach

Telefon: 09942 / 949 88 58 oder 51 50- Mobil 0160/ 96 9570 16
info@naturheilpraxis-viechtach.de

Haftungshinweis: Irrtum und Anderungen vorbehalten. Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle iibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links.
Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich. Abbildungen: fotolia, MEV, CreativCollection, TEOXANE, FinalArt

Entwicklung: FINAL ART M. Karg - Rosenheimer StraBe 139 - 81671 Miinchen - Tel. 089 / 49 00 42 24 - finalari@t-online.de
RosenstraBe 8 - 94234 Viechtach - Tel. 0172 / 957 29 58
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